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Instruktørkursus – DFR vedligeholdelse 

2011 

 
Kursustype 

Vedligeholdelseskursus for førstehjælpsinstruktører under DFR 
(Dansk Førstehjælpsråd). 
 

Målgruppe 
Instruktører der skal gennemføre 5 års vedligeholdelseskursus 
for at fastholde deres godkendelse som DFR instruktør. 
 

Undervisere 

Kurset ledes af en godkendt og erfaren DFR instruktør.  
 
Alle undervisere på kurset indgår i staben af BFUC 
Instruktørtrænere, der alle er udvalgt på baggrund af deres 
faglige baggrund og brede erfaring i undervisning af 
instruktører. 

 
Adgangskrav 

 Godkendt DFR instruktør med gyldig godkendelse frem 
til kursusstart eller har gyldig dispensation fra DFR frem 
til kursusstart. 

 Godkendt og registreret som instruktør i BFUC. 

 Gennemført kursus for BFUC indenfor de sidste 24 
måneder 

 
Kursusindhold 

Kursusplanen følger den af DFR fastlagte uddannelsesplan for 
vedligeholdelse af førstehjælpsinstruktører i perioden 2010-
2014. 

 
 Kompetencemål 
 Pædagogiske metoder og værktøjer 
 Metodekatalog 
 Feedback i læringsprocessen 

 
Kurset afsluttes med bevis for gennemført vedligeholdelse efter 

gældende regler. Beviset er afgørende for fortsat godkendelse 
som Førstehjælpsinstruktør under DFR og undervisningsret for 
BFUC. 
 

Kursusvarighed 
1 dag, 8 timer 

 
Kursusplan 2011  

Sted Dato Tid 

Hedehusene 28/5 2011 8.00-16.00 

Vejle 10/9 2011 8.00-16.00 
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Deltagerpris 
DKR 1.080,- ekskl. moms (medlemmer af Beredskabsforbundet 
kan ansøge deres kreds/region om refusion) 

 
Vilkår 

Din tilmelding er bindende i henhold til gældende salgs- og 

leveringsbetingelser. 
Ophold og forplejning er inkl. i kursusafgiften. 
Rejseomkostning refunderes ikke. 

 
Tilmelding 

Bindende tilmelding skal ske pr. e-mail, bilagt gyldigt 

kursusbevis til sb@bfuc.dk yderligere information kan fås ved 
henvendelsen til BFUC på telefon 70 202 201. 

mailto:sb@bfuc.dk

