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DET KUNNE IKKE VARE LETTERE!

Beredskabsforbundet tilbyder din kereskole en faerdig pakkelasning

med et 7 timers kursus i faerdselsrelateret forstehjzelp.

Du skal ikke teenke p& at kontakte en instrukter eller indkebe forste-

hjselpsmaterialer — det serger vi for.

Sadan bestiller du et kursus
1. Kereskolen samler et hold og finder en dato. Kurset kan placeres p&
alle ugens dage eller afholdes over to dage. Kereskolen stiller selv et

lokale til rédighed, hvor kurset kan afholdes.

2. Kareskolen kontakter herefter Beredskabsforbundets kursusafdeling
pé telefon 35 24 00 18 senest 14 dage for kursusstart for planleeg-

ning af kursusafholdelsen.

KURSUSPRIS

Prisen for et 7 timers kursus afhaenger af, hvor mange kursister der er
samlet p& hvert hold. Kurser med 13-16 deltagere afholdes for en pris

af 450,- inkl. moms pr. deltager.

For kurser med 12 eller feerre deltagere aftales den samlede pris i den
enkelte situation. Kontakt Beredskabsforbundets kursusafdeling pé tele-

fon 3524 00 18 for pris.
Kurset varer 7 timer fordelt pa
- 3 timers hjerte-lunge redning

- 4 timers faerdselsrelateret farstehjzelp

Der udstedes et myndighedsgodkendt ferstehjaelpsbevis til den enkelte

koreelev.




OBLIGATORISK FORSTEHJALPSKURSUS

Fra og med 1. oktober 2006 er det lovpligtigt at gennemfere et faerdsels-
relateret forstehjaelpskursus, nér der skal erhverves karekort for forste
gang. Undersggelser viser, at hver femte person kan reddes, hvis der

ydes livreddende ferstehjaelp ved trafikulykker.

Beredskabsforbundets instrukterer er godkendt af Dansk Ferstehijzelps-
réd, og vi uddanner érligt ca. 20.000 borgere i ferstehjzelp, brand-

bekaempelse og hjertestart.

For mere information klik ind p& www.beredskab.dk
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